
SUPPORTO PSICOLOGICO
PER SOCI AIMC E FAMILIARI

Scrivi a 
supportoemdr@aimc.it
Il servizio è gratuito

sarai messo in contatto con un Terapeuta EMDR 
esperto nell’emergenza

   


  Grazie ad un protocollo di intesa tra 
l’AIMC e l’Associazione EMDR per l’Italia, è 
disponibile per i soci e i loro familiari un 
servizio di supporto psicologico specialistico 
a distanza nell’ambito dell’Emergenza 
Coronavirus. Il servizio è gratuito, per 
accedervi mandare una email all’indirizzo 
supportoemdr@aimc.it indicando nome, 
cognome, sezione di appartenenza e 
numero di telefono, sarete ricontattati. La 
riservatezza dei dati e la privacy saranno 
tutelati dall’Associazione e dai professionisti 
coinvolti.

      L’Associazione EMDR per l’Italia riunisce 
i professionisti che si occupano di stress 
traumatico e di interventi specialistici con 
EMDR con vittime di traumi psicologici, 
anche relazionali sia all’interno della famiglia 
che a l l ’esterno. Le u l t ime r icerche 
scientifiche nel campo del trauma indicano 
l’EMDR come uno dei trattamenti più indicati 
e importanti per le conseguenze di 
esperienze traumatiche.  L’Organizzazione 
Mondiale della Sanità (2013) consiglia 
l’EMDR come trattamento efficace per i 
problemi legati a stress e traumatizzazione.  
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